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Lecturas recomendadas para la Serie de formacién catequética

Sesién de aprendizaje 1: Comenzar y conocer a sus alumnos

En esta sesion, los catequistas aprenderan la importancia y los beneficios de la planificacién a
largo y a corto plazo, asi como el desarrollo, los estilos de aprendizaje y las actividades apropiadas
para cada grupo de edad al que catequizan.

La caja de herramientas del catequista (capitulos 1-5y 12)

Sesion de aprendizaje 2: El proceso catequético

En esta sesidn, los catequistas obtendran una comprensién de los cuatro pasos del proceso
catequético, los ocho componentes del lenguaje del misterio y como ambos se unen para ayudar
a los catequistas a lograr los resultados de aprendizaje para cada sesién.

Mas alla de la caja de herramientas del catequista

Sesién de aprendizaje 3: La oracién y la direccién de la oracion

En esta sesion, los catequistas alcanzaran una comprensién mas profunda de la oracion. Habra
un enfoque en cémo dirigir a otros en oracién, incluidos los estilos de oracién reflexivos, litirgicos,
espontaneos y tradicionales.

Mas allé de la caja de herramientas del catequista y Una oracién sencilla que cambia la vida

Sesidn de aprendizaje 4: Aptitudes de facilitaciéon y manejo de situaciones complicadas
En esta sesidn, los catequistas aprenderan a manejar las dificultades que surgen en las situa-
ciones catequéticas. Desde mantener la disciplina y responder a las cuestiones disciplinarias,
hasta como manejar las situaciones dificiles que puedan requerir notificar a otras personas

(por ejemplo, el lider catequético, el parroco o los padres).

La caja de herramientas del catequista (capitulos 6, 10, 11y 15) y Preparar corazones y mentes
(capitulo 2)



Sesién de aprendizaje 5: Lo que creemos: el Credo

En esta sesion, los catequistas ampliaran ain més su comprensién de las creencias bésicas de
nuestra fe catdlica, asi como una exploracién profunda del Credo y sus componentes.

Una fe bien construida (Introduccién y capitulos 1-6)

Sesion de aprendizaje 6: Lo que creemos: los sacramentos

En esta sesidn, los catequistas profundizaran su conocimiento y comprensién de la vida sacra-
mental catdlica y los sacramentos de la Iniciacion, de la Curacién y al Servicio de Comunidad.

Vivir los sacramentos

Sesién de aprendizaje 7: Lo que creemos: la vida moral

En esta sesidn, los catequistas exploraran los conceptos de dignidad humana, conciencia y
pecado, con especial énfasis en los Diez Mandamientos y las Bienaventuranzas; también apren-
deran sobre los principios de la ensefianza social catdlica.

Una fe bien construida (capitulos 12 al 15)

Sesién de aprendizaje 8: Lo que creemos: la oracién

En esta sesién, los catequistas retomaran el tema donde lo dejamos en la Sesién de aprendizaje
3 al profundizar su comprension de la oracién en todas sus formas y expresiones. Los catequistas
también aprenderan sobre las siete peticiones del Padrenuestro, la Liturgia de las Horas y la
Liturgia Eucaristica.

Una fe bien construida (especialmente los capitulos 16 al 18), asi como los capitulos 2,
8y 17 de Vivir la misa

Sesién de aprendizaje 9: Comprender la Palabra de Dios: las Sagradas Escrituras

En esta sesion, los catequistas profundizaran sus conocimientos fundamentales de la Palabra de
Dios contenida en las Sagradas Escrituras, enfatizando el aprendizaje de como estd compuesta la
Biblia, cémo navegar por ella, como ubicar pasajes y personajes, y como interpretar lo que leemos.

Los planos de la Biblia

Sesién de aprendizaje 10: La persona del catequista

En esta sesion, los catequistas profundizaran la comprensién de su vocacion como catequistas y
exploraran la espiritualidad Unica del catequista.

La mochila del catequista




