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La manera en que hablamos a los demás 
es importante. Un simple comentario puede 
alegrarle el día a una persona o causarle 
algún dolor. Mostrarnos respeto unos a otros 
y ser conscientes de lo que decimos ayuda a 
construir relaciones fuertes y saludables.

En cada ladrillo de la pared, escribe un 
comentario que puede fortalecer una relación.

Construir relaciones
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Name  ____________________________________________________________________

How we talk to one another matters. A simple 
comment can brighten a person’s day or cause 
someone pain. Showing one another respect 
and being mindful of what we say helps us 
build strong, healthy relationships.

In each brick of the wall, write a comment 
that could build up a relationship. 

Building Relationships
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