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En esta leccion Aprender a respetarse mutuamente

Para usted Paginas 1-2 Los nifios de kindergarten estan llenos de energia, y se encuentran en diferentes

= Aprender a respetarse etapas de madurez social. Algunos ya han tenido contacto con el entorno escolar,
mutuamente

mientras que otros son nuevos en este ambiente de aprendizaje y juegos con un
3 minutos de retiro

grupo grande de nifios.
Guie a su hijo para crecer  eeennn AR S A R RN SRR RN A SRS PR S SS AR SR AR TSRS

iy Aprender a respetar a los deméas es esencial para crecer como
parte de un grupo y para que un grupo crezca.

El hogar, seguro y sagrado

Paratsted 0 evsessresassersessrresmressanessresnteetntensrenttestraserteettesrttesntassresttretTasetensrnettiesarasIresrsrsaren
y su hijo Pédginas 3—4 El respeto es un concepto abstracto
= Con su hijo: para los nifios, por lo que necesitan
La leccion en casa apoyo cuando estan aprendiendo a
= Rezar juntos mostrarlo. Usted puede ayudar a su E :

hijo dandole reglas claras y sencillas

4b=

a seguir y explicandole que estas son
formas de mostrar respeto por los demas.
Por ejemplo, las reglas pueden ser algo como, Mantén

LTS

las manos quietas o Usa palabras amables como “por favor”, “gracias” y “perddn”.

Recuérdele a su hijo con frecuencia lo que JesUs dice en Lucas 6:31: “Traten a

Alguien puede tener

L . los demas como quieren que ellos los traten a ustedes”. Ensefie a su hijo que las
sentimientos sociables y una , .
manos se usan para ayudar y para cuidarnos los unos a los otros. A medida que su
buena disposicion hacia los actitud de respeto se desarrolle, también se desarrollaran los limites que su hijo
demés,-pero si durante mucho necesita establecer. Aprendera que debe ser tratado con respeto por los demas.
tiempo no se ha habituado por Anime a su hijo a que le cuente si alguien alguna vez ha hecho y dicho algo que le
haga sentir incémodo.

la insistencia de los mayores a
decir «por favor», «permiso»,
«gracias», su buena disposicion
interior no se traducira

facilmente en estas expresiones.

Papa Francisco
Amoris Laetitia, 266 (2016)
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minutos de
RETIRO

Por tanto, animense y fortalézcanse
mutuamente, como ya lo estdn
haciendo.

1 Tesalonicenses 5:11

Reflexién

Pablo llamé a sus hermanos cristianos
a continuar animandose los unos a los
otros. A través de la gracia de Dios,
recibieron la fuerza para apoyarse
mutuamente mientras se encontraban
viviendo tiempos dificiles. Con el
Bautismo recibimos la misma gracia, la
cual nos permite amarnos y respetarnos
los unos a los otros.

Preguntas

;Quién me ha edificado y animado a
vivir en la gracia de Dios? ;Cémo puedo
ensefiar a mi hijo a apoyar y fortalecer a
los demas en Cristo?

@ Oracién

Hablen con Jesus, usando las palabras
de esta oracidn o las suyas propias.

Amado Jes(s, ayidame a ser consciente
de la accion de tu gracia en mi vida
mientras contintio mi camino contigo

y con aquellos que estan bajo

mi custodia.
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Guie a su hijo para crecer con Dios:
espiritual, social y fisicamente

Espiritualmente Dele a su hijo oportunidades para servir al Reino de
Dios. Trabajen juntos recogiendo basura en un parque, ayuden a un vecino
necesitado o preparen una comida para amigos y familiares. Mientras
trabajan, hable con su hijo sobre la forma en que todo lo que hacemos para
servir a los demas es también una manera de agradecer y alabar a Dios.

Socialmente Los nifios pueden jugar de forma brusca, y a veces ocurren
accidentes. Enséfiele a su hijo a contenerse, a preocuparse por los demés y
a disculparse. Dele el apoyo necesario. Esto podria significar darle a su hijo
la capacidad de mostrar preocupacion y disculparse o tomarle de la mano
para ofrecerle apoyo emocional.

Fisicamente Anime a su hijo a desarrollar
habilidades que le sirvan para ayudarse a

si mismo, como atarse los zapatos, cerrar

la cremallera de un abrigo y abotonarse los
pantalones o un suéter, si alin no ha aprendido
estas destrezas. Ser capaz de ocuparse de si
mismo refuerza la confianza y permite que el nifio
ayude también a los demés.

El hogar, seguro y sagrado

m

Raising Faith-Filled Kids [Educando hijos en la plenitud de Ia fe]
(Loyola Press) por Tom McGrath

Comprométanse desde el principio en hacer de la vida familiar un
camino espiritual. Dense cuenta de que estan entrando en relacion
con el misterio. Preoclpense de su propia salud emocional y
espiritual. Estén en armonia con las necesidades de su hijo en cada
etapa de su desarrollo. Preoclpense de su relacién personal con Dios,
y abranse a cualquier gracia que Dios les ofrezca, a través de su vida
familiar a fin de llegar a ser personas santas e integras. Es un camino
g0zoso si lo transitan con su corazén y su alma indivisos.
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En la leccidn 2, su hijo:

= identificara palabras que se usan
para comunicarse de forma amable.

= dard ejemplos de maneras en las que
las manos se pueden usar para obrar
amablemente.

= dird que hacemos obras de Dios
en la tierra cuando hacemos cosas
amables con nuestras manos.

= definird espacioy amable.
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Palabras para aprender

espacio - £/ drea que rodea algo
0 a alguien (space)

amable - La cualidad de ser
compasivo y carifioso con los
demas (kind)
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Determine con anticipacion cuando

o the et of geod hings 16 de wiih your hasd,

y dénde usted y su hijo abordaran e v i e

el contenido de la leccién. Lea o
complete con su hijo el lado A de
la hoja de trabajo.

e with yenat oy

PARTICIPAR Y EXPLORAR

Usted le ha estado ensefiando
a su hijo a comportarse
apropiadamente de acuerdo
con la etapa de desarrollo

en la que se encuentra. A
través de su ejemplo y de
reafirmarlo positivamente,
su hijo aprendera a usar

el buen juicio y a tomar
decisiones que conduzcan a
comportamientos aceptables que demuestren respeto por
los demas.

DIGA: La Biblia nos ensefia como tratar a los demis.
Lucas 6:31 nos dice: “Traten a los demas como quieren que
ellos los traten a ustedes.”

PREGUNTE: +Quién te trata como te gusta que te
traten? ;Qué es lo que hacen que a ti te place? Dele tiempo
a su hijo para responder. Comparta con su hijo como le
gusta que lo traten a usted y quién lo trata de esa manera.

PREGUNTE: ;Qué harias si alguien te tratara de

una manera que a ti no te gusta? Escuche a su hijo con
atencion. Luego, hablen sobre como decir con firmeza
“INo!” o “Por favor, deténgase” y pidale a su hijo que le diga
si alguien le hace dafio o si excede sus limites personales
de alguna manera.
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La leccion en casa (continuacion)

mREFLEXIUNAR Y RESPONDER

Lea o complete el lado B de la hoja de
trabajo con su hijo.

Diraw & ke thiag ol you con do wih yous hands,

DIGA: Dios nos ha dado un cuerpo
maravilloso, que podemos usar para
ayudarnos los unos a los otros. El nos

ha dado un corazon que siente bondad

y compasion por los demas y una mente
que piensa en maneras de ayudar a otras
personas. ;

Comparta con su hijo algunos actos de
bondad que otras personas han tenido con
usted y su familia. Hablele sobre como

lo hicieron sentir y como lo ayudaron estas acciones. Anime
a su hijo a pensar en personas a las que podria ayudar y en
como hacerlo. Juntos, lean en voz alta el poema que esta en el
material auxiliar. Invite a su hijo a colorear las ilustraciones.

Recen la oracion de la seccion Rezar juntos o una oracion
propia. Inicien y terminen la oracion con la Senal de la Cruz.
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Padre celestial, por favor aytidanos a
mostrar respeto por las personas que nos
rodean, a darnos cuenta de sus necesidades
y a usar nuestro corazon y nuestras manos

para servirles.
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